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LA SAISON DES 

U12/U13
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LES U12

1) ETUDE DES CANDIDATURES ET VALIDATION AU CD

2) 1ERE PHASE AVEC 1 POULE DE 8 ÉQUIPES ( 7 JOURNÉES )

3) MONTÉE EN U12 RÉGIONAL SUR VOLONTARIAT

4) 2EME PHASE EN FONCTION DU NOMBRE D’ÉQUIPE OU 

INTÉGRATION A LA 2EME PHASE U13 EN ALLER RETOUR
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LES U13

1) ETUDE DES CANDIDATURES ET VALIDATION AU CD

2) 1ERE PHASE AVEC 2 POULES DE 8 EQUIPES

3) MONTÉE EN U13 R2 SUR VOLONTARIAT 

ACCESSION POSSIBLE POUR CHAQUE NIVEAU 

DÉPARTEMENTALE

4) 2EME PHASE EN FONCTION DU NOMBRE D’EQUIPE
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- U12D1 : 1 Poule de 8 Equipes

- U13D1/D2 : 1 Poule de 8 

Equipes

- U13D3 : 10 poules de 6 

équipes 

- 3 Tours de Festival U13 

pour tout le monde

Possibilité d’inscription à la 

coupe Futsal auprès de 

Clément Edmond / 

cedmond@eure-et-loir.fff.fr
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Lois du jeu en U12/U13

Licencié(e)s
né(e)s en 2010(U12) 2009(U13), possibilité de déclassement 

pour les filles nées en 2008

Terrain
60/70 m de longueur sur 45/55 mètres de largeur (tolérance + 

ou - 2 ou 3 mètres).
Zone du GdB 13 x 26 m.

Buts 6 m x 2 m

Ballon Taille n°4

Effectif 8 + 4 remplaçants max

Remplacement Changement libre, système futsal

Equipements Protège-tibias obligatoires

Arbitrage L’arbitre doit être licencié (jeune joueur, dirigeant)

Temps de jeu
Temps de jeu effectif : 2 x 30 min ( Possibilité pause coaching )

Contenu : matchs

Coups Francs Directs ou indirects, adversaires à 6 mètres

Remise en Touche À la main

Coup Pied Réparation
Toute faute commise dans la surface de réparation (13 m. x 26 

m.) est sanctionnée par un coup de pied de réparation, situé à 9 
mètres du but

FOOT à 8 - les fautes qui 
entraînent un coup franc 

indirect

Jeu dangereux sans contact 

(ex. : pied haut)

Hors jeu

Passe retrait au GB (quand le 
gardien se saisit du ballon à la 
main sur une passe volontaire 

d’un partenaire ou sur une 
touche)

Contestations ou propos 
injurieux, blessants ou grossiers
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Loi du jeu en U12/U13

Coup pied but
(6 mètres)

Tiré à 9 mètres, à un mètre à droite ou à gauche du point de réparation. Le 
partenaire peut être dans la surface de réparation mais l’adversaire doit 

être en-dehors de la surface lorsque le ballon est botté.

Passe au GB
Le gardien ne peut se saisir du ballon avec les mains sur une passe 

délibérée d’un partenaire ou sur une rentrée de touche (sanction : coup 
franc indirect aux 13 m, perpendiculaire à la faute, avec mur à 6 m).

Règles spécifiques
Identification de la zone technique / Dégagements du GB de volée et ½ 

volée interdits (reprise du jeu : coup franc indirect ramené 
perpendiculairement à la ligne des 13 mètres, mur autorisé à 6 m.)

Taux de participation des joueurs : AU MOINS 50% du temps de jeu total, sans aucune distinction 
de niveau !

!



LA SAISON DES 

U15-U17-U18

20/09/21 Réunion de rentrée 13



05/10/2021 14

- U15D1/D2 : 1 

Poule de 8 

équipes

- U15D3 : 3 

poules de 10 

équipes

- U15 à 8 : 1 

poule de 7  

équipes

- U17D1 : 1 

poule de 10  

équipes A/R

- U18D1 : 1 

poule de 12  

équipes A/R

- U18D2 : 2 

poule de 8  

équipes 
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Lois du jeu en U15

Licencié(e)s
né(e)s en 2007(U15) 2008(U14), possibilité de déclassement 

pour les filles nées en 2006

Terrain Terrain à 11 : 90 à 110m en Longueur 45 à 90m en largueur

Buts 7,32m x 2,44 m

Ballon Taille n°5

Effectif 11 + 3 remplaçants max

Remplacement Sur arrêt de Jeu avec accord de l’arbitre

Equipements Protège-tibias obligatoires

Arbitrage
Si pas d’arbitre officiel L’arbitre doit être licencié avec certificat 

médical et majeur

Temps de jeu
Temps de jeu effectif : 2 x 40 min

Contenu : matchs

Coups Francs Directs ou indirects, adversaires à 9,15 mètres

Remise en Touche À la main

Coup Pied Réparation
Toute faute commise dans la surface de réparation est 

sanctionnée par un coup de pied de réparation, situé à 11 
mètres du but

FOOT à 11 - les fautes qui 
entraînent un coup franc 

indirect

Jeu dangereux sans contact 

(ex. : pied haut)

Hors jeu

Passe retrait au GB (quand le 
gardien se saisit du ballon à la 
main sur une passe volontaire 

d’un partenaire ou sur une 
touche)

Contestations ou propos 
injurieux, blessants ou grossiers
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Lois du jeu en U16/U17/U18

Licencié(e)s né(e)s en 2004(U18) 2005(U17),2006(U16)

Terrain Terrain à 11 : 90 à 110m en Longueur 45 à 90m en largueur

Buts 7,32m x 2,44 m

Ballon Taille n°5

Effectif 11 + 3 remplaçants max

Remplacement Sur arrêt de Jeu avec accord de l’arbitre

Equipements Protège-tibias obligatoires

Arbitrage
Si pas d’arbitre officiel L’arbitre doit être licencié avec certificat 

médical et majeur

Temps de jeu
Temps de jeu effectif : 2 x 45 min

Contenu : matchs

Coups Francs Directs ou indirects, adversaires à 9,15 mètres

Remise en Touche À la main

Coup Pied Réparation
Toute faute commise dans la surface de réparation est 

sanctionnée par un coup de pied de réparation, situé à 11 
mètres du but

FOOT à 11 - les fautes qui 
entraînent un coup franc 

indirect

Jeu dangereux sans contact 

(ex. : pied haut)

Hors jeu

Passe retrait au GB (quand le 
gardien se saisit du ballon à la 
main sur une passe volontaire 

d’un partenaire ou sur une 
touche)

Contestations ou propos 
injurieux, blessants ou grossiers



APPLICATION DE LA RÈGLE DES 10M EN U17D1

Contestation = Gain de 10 Mètres pour l’adversaire 

Peux aussi s’accompagner d’un carton jaune

On ne peut pas aller au delà des 16,50m

05/10/2021 17DAP



LA 

FORMATION
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Formations 2021/2022

1

2

3

Développement personnel

Projet club

Cohérence parents

Pourquoi venir en formation :



LA FORMATION EN EURE-ET-LOIR

2021/2022

Module U9

À Luisant

Le 25 et 26 

Octobre  2021 

Module U9 

À Brou

Le 26 et 27 

Novembre 2021 

CFF2
Module U13 + U15

CFF3
Module U17/ U19 + 

séniors

CFF4
Projet Associatif + Sportif  

Module Séniors 

À Chartres 

Le 7 et 8

Janvier 2022

Module U17/U19 

À Epernon

Le 14 et 15 

Janvier 2022

Module U11 

À Maintenon 

Le 3 et 4 

Décembre 2021

Module U11 

Lèves

le 29 et 30 

Octobre 2021

Module U13 

À Dammarie

Le 5 et 6 

Novembre 2021

Module U15

À Champhol 

Le  25 et 26 

Mars 2022

Projet sportif

Au District

Le 28 et 29 

Janvier 2022

Projet associatif

Au District 

Le 8 et 9 Octobre 

2021

MODULES 

COMPLEMENTAIRES

MODULE U7 
Au District Le 20 Novembre 2021

CFF1
Modules U9 + U11 

GARDIEN DE BUT

05 et 06 Novembre A PATAY

(sous réserve de modifications)

Module U9 

À Dreux

Le 4 et 5 Février 

2022



CERTIFICATION A CHARTRES

LE SAMEDI 19 FEVRIER 



LES ACTIONS 

TECHNIQUES
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Détections U12/U13 GB

› Détection le Dimanche 29 Aout 2021 à Dammarie

Dates CPS Gardiens de But dont certains en simultané avec les joueurs:

- 12 Septembre

- 26 Septembre

- 29 Septembre 1er Tour U13

- 17 Octobre

- 14 Novembre CPS 1

- 21 Novembre 

- 28 Novembre CPS 2

- 05 Décembre 

- 12 Décembre CPS 3

- 02 Février 2eme Tour U13

- 27 Février

- 06 Mars

- 13 Mars

- 23 Mars 3eme Tour U13

- 18 Avril Stage Départemental U13

Objectifs : Concours du Pole espoirs le 15 Janvier 2022

Intervenants :

- Fabien Rouillon

- Simon Breton

- Mathis Poussard

- Adrien Gato

- Adrien Haudebourg

- Aissa Houmimou

- Matheo Préhu

- Maxime Bacle
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Détections U13

› 1er Tour le 29 Septembre 2021 sous forme de Groupe

› CPS U13 sur 3 Dates 1 groupe à Chartres/Dreux (environ 60 

joueurs)

14 Novembre, 28 Novembre, 12 Décembre 2021

- 2eme Tour le 02 Février 2022 (Lieu à définir)

- 3eme Tour le 23 mars 2022( Lieu à définir)

- Stage le 19 Avril 2022( Lieu à définir)

Intervenants :

- Johan Dando

- Jude Mayemba

- Diafara Soukouna

- Bouyagui Soukouna 

- Arthur Joulin

- David Natier

- Walid Boulabiar

- Ndu Osaje

- Guillaume Dumast

- Jean Pierre Cassonnet

- Hussein Ayache 
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Détections U14

› 1er Tour le 1er Décembre 2021 sans SES ( lieu à définir ) 

› 2eme Tour le 12 Janvier 2022 avec SES ( lieu à définir )

› Match Préparation le 23 Février 2022( lieu à définir )

› Challenge Interdistrict U14 le 16 Mars 2022( 14 joueurs + 2 Gardiens )

Intervenants :

- Thibaut Martin

- Thomas Boyer

- Philippe Bourgeois

- Christophe Hurault

- Fabien Rouillon
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Détections U15

› 1er Tour le 08 Septembre 2021 ( lieu à définir )

› 2eme Tour le 22 Septembre 2021 ( lieu à définir )

› Match de Préparation le 13 Octobre 2021 contre Mainvilliers U16

› Match Interne le 10 Novembre 2021

› Challenge Interdistrict U15 le 27 Novembre 2021 ( 14 Joueurs + 2 Gardien)

Intervenants :

- Aurélien Pelloux

- Quentin Le Corre

- Bill Mendy

- David Natier 

- Bouyagui Soukouna
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Détections U15 / U18 Futsal

› Détection U15 le Lundi 1er Novembre 2021 à Chartres 

Challenge interdistrict Futsal U15 le 08 Janvier 2022

8 Joueurs + 2 gardiens

› Détection U18 le Lundi 1er Novembre 2021 à Chartres 

Challenge Interdistrict Futsal U18 le 18 Décembre 2021

8 Joueurs + 2 gardiens

Intervenants :

- Florian Dupuy

- Adrien Gato

- Clément Edmond



LE FOOT 

LOISIR
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Les différentes pratiques :

- Fo o t  e n  m a r c h a n t

- G o l f  Fo o t

- F i t - Foo t

- C r i t e r i u m  l o i s i r  à  8



INFORMATIONS 

GÉNÉRALES
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Informations générales

MODIFICATIONS OU REPORTS

› Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés pour se 

mettre d’accord sur la modification (heure et lieu de match) : LE PLUS 

TÔT POSSIBLE 

✓ Toutes demandes de modifications ou reports devront être faites avant

jeudi midi (48h) via FOOTCLUBS.

PENSEZ A DEMANDER L’ANNUAIRE DES EDUCATEURS A VOTRE 

SECRETAIRE DE CLUB
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Informations générales

COMMUNICATION ENTRE EDUCATEURS

› Compte tenu de la situation sanitaire actuelle, certains clubs n’ont pas 

accès aux vestiaires. 

› Dans ce cas:

➢ Merci de prévenir les éducateurs des équipes adverses et faire 

preuve de bon sens en cas d’intempéries. 



LES OUTILS 

FÉDÉRAUX
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Les outils fédéraux

LE LABEL 

JEUNES FFF Ouvrir l’autodiagnostic sur Footclubs

➢ Projet Club -> Autodiagnostic Label 

(redirige vers Portail Bleu)

Un outil au service du projet club !



20/09/21 35DAP

Les outils fédéraux

LE PROGRAMME 

EDUCATIF FEDERAL

SANTE Fair-

Play
Engagement 

Citoyen

Environnement Règles 

du jeu

Culture 

Foot

« Former nos jeunes aux règles du jeu et de vie »



QUESTIONS

DIVERSES
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Question de David Clinchamps ( US Vallée du Loir ) : Comment 
gérer facilement le contrôle du PASS Sanitaire ? 

Question de Simon Breton ( AS Nogent le Rotrou ) : Est-ce qu’il y 
a une coupe Futsal cette saison ? 

Question de David Clinchamps ( US Vallée du Loir ) : La situation 
des enfants qui vont avoir 12 ans en cours de saison.



MERCI !
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