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Céquipe technique départementale 2024/2025)

!

Anthonin BAZ
abaz@eure-et-loir.fff.fr
06 64 44 04 90
CTD-DAP
Développement et Animation

des pratiques

Joél ADEGOROYE
jadegoroye@eure-et-loir.fff.fr
06 69 25 15 28
CTD-PPF
en charge du Projet de Performance
Fédeéral

Standard : Vincent SEIGNEURET
secretariat@eure-et-loir.fff.fr
02.37.91.28.00

Clément EDMOND
cedmond@eure-et-loir.fff.fr
02.37.91.28.02
Adjoint Technique
PEF
Futsal
Foot Loisirs

Réunion de rentrée
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DISTRICT

- Pério| __ .
de Mois Form. Date U11F
3108724
Portes ouvertes,
O7/09/24 .
Intraclub, tournois
14/09/24
21/09/24
28/09/24
05/10/24 Plateau 1
12/M10/24
Vacances 19/10/24 Plateau 2
Scolaires de 26/10/24
la Toussaint 02/11/24
w Armistice 09/11/24 Plateau 3
o % 16/11/24 Plateau 4
L =
(] w 2311724
() O
o H 30/11/24 Plateau 5
A = 07/12/24
< 14/12/24 Plateau 6
Scolaires 28/12/2024
de Noégl 04/01/2025

Réunion des clubs féminins
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TR
S5 |=% 18/01/2025 Futsal
| %o 25/01/2025 Futsal
w = WL
o 01/02/2025 Futsal
Vacances 08/02/2025 Futsal
Hiver 22/02/2025
- = 01/03/2025 Plateau 1
o
E E 08/03/2025
E E 15/03/2025 Plateau 2
E Py 22/03/2025
= 20/03/2025 Plateau 3
Vacances 05/04/2025 Plateau 4
Scolaires 12/04/2025
Printemps | Paques 19/04/2025
26/04/2025 Plateau 5
1er mai 03/058/2025 .
. Tournois clubs
08-mai 10/05/2025
o = 17/05/2025 Plateau 6
{11 =
g g 24/05/2025 Plateau 7
E g Ascension 31/05/2025
[ Pentecdte 07/06/2025 )
Tournois clubs
14/06/2025
21/06/2025
28/06/2025 RASSEMBLEMENT

Réunion des clubs féminins
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( Site internet: www.eure-et-loir.fff.fr )
QN ¢ Nw Nis ) o

DISTRICT D'EURE-ET-LOIR DE
FOOTBALL

Tous ensemble pour construire 2020/2024

Cliquez sur
«Epreuves»
puis cliquez sur
«Football
Animation &
Loisir»

Eure-
et-Loir

LE DEPARTEMENT

2022/2023

ACCUEIL DISTRICT EPREUVES

COMPETITIONS

FOOTBALL ANIMATION ET LOISIRS
7“‘&..‘___.‘____________—‘”‘_%

FOOTBALL ANIMATION LOISIR
[ . )
| |

@ 09/09/2022 Réunion de rentrée 12



Site internet: www.eure-et-loir.fff.fr

1

Sélectionner la
catégorie

2
Séelectionner le club
dans la liste deroulante

FOOTBALL ANIMATION ET LOISIRS

Sélectionnez une épreuve "Foot Animation”

FOOTBALL ANIMATION

Epreuve Club

@ 09/09/2022
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.PROCEDURE — Comment envoyer vos documents d’organisation et/ou
feuille de présence U7/U9 (format PLATEAU)

@ Footclubs - U.S.FISMESARDRE - X+

& - C @ foot2000.fff.fr/F2000P/extra_idx

Mon espace clubjﬁ-*

[ saison 2021-2022 V|

Bonjour Kevin SURAY, bienvenue sur Footclubs !

Q Kevin SURAY
M
| NOUVEAUTES
NATURE NOM DESCRIPTION i
Epreuves a
Animation & loisir La FFF vous accompagne dans I'habillage de vos journées portes-ouvertes, fétes de début de saison
08/09/2021 Nouveauté Affiches Rentrée du Foot et autres événements de rentrée. Le kit complet (print et web) est disponible sur demande a envoyer
) - a l'adresse suivante : rentreedufoot@fff.fr.

14
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@ Footclubs - U.S. FISMES ARDRE = X @ https:/fal-club.fff.fr/club/50276

X

- C @ fal-cubffffr/club/502766/sa_no/2021/engagements/

) Football Animation & Loisir

ENGAGEMENTS
Q Recherche / Liste Engagements
a2 i CATEGORIE D'AGE
[ Detail
_\g'_
U7 - Mixte
usIu7
1 phase(s)

3 elément(s)

Version : 1.0.3

+

GENRE

U9 - Mixte

us/u9
1 phase(s)

)

[+ ] - X

w @ :
SAISON  2021-2022 ~ (3) @KSUR’WZ

502766 - U. S. FISMES ARDRE VESLE

ENGAGER DES EQUIPES

C'EST PARTI

Affichage M5 =

U11 - Mixte

u1o/U11
1 phase(s)

Eléments par page 12 v

18/09/2024

DAP
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o PortailBleu X | e Footclubs - U. S. FISMES ARDRE © X @ https://fal-club fff.fr/club/50276¢ X +

& & fal-club.fff.fr/club/502766/sa_no/2021/calendrier/gestion

n Football Animation & Loisir
ENGAGEMENTS

Q. Recherche / Liste Calendriers - Gestion

CALENDRIERS EPREUVE ou AU

[ Détail

Version - 1.0.3

- > @

SAISON 20212022 v @@

@ 16°C Ensoleille

o - X
a v« » @ :
KSURAY2Z2

502766 - U. S. FISMES ARDRE VESLE

o ] o

15:52
%

30/09/2021

18/09/2024 DAP

16




© - O X
w Q@ :

SAISON  2021-2022 v (@) @ KSURAY2
502766 - U. S. FISMES ARDRE VESLE

@ Footclubs - U. S. FISMES ARDRE © X @ https:/fal-club fff fr/club/50276¢ X +

- C & fal-club.fff.fr/club/502766/sa_no/2021/calendrier/gestion

() Football Animation & Loisir

ENGAGEMENTS

O, Recherche / Liste Calendriers - Gestion

CALENDRIERS : . L
EPREUVE bu AU Renseigner la période
v 01/09/2021 B | 01/11/2021 du 01/09 au 01/11

[ Detail

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

29 30

Version : 1.0.3

18/09/2024 DAP




o PortailBleu X ‘ @ Footclubs - BETHENY FORMATIC X @ https://fal-club.ffffr/club/55198C X + Q

— X
¢ & fal-club.fff.fr/club/551980/sa_no/2021/calendrier/gestion?date_deb=2021-09-01&date_fin=2021-11-30&epreuve_id=2&size=4&page=1 B Q % *» e :

. . .. & KSURAY2
nFootbaIIAnlmatlon&L0|5|r SAISON  2021-2022 v @ v/

551980 - BETHENY FORMATION CLUB

ENGAGEMENTS

Q, Recherche / Liste Calendriers - Gestion

CALENDRIERS EPREUVE ou AU

B Detail Ue/U7 ~ 01/09/2021 ] 30/11/2021 o]

| cALENDRER

SITE 1 -14h

A REIMS MURIGNY FRANGO FO... Cliquez sur le pavé pour avoir le détail
Q@ Reims - sTADE EDMOND du plateau

s -

1 élément(s) < Eléments par page 4 v

18/09/2024 DAP 18




o PortailBleu X ‘ @ Footclubs - BETHENY FORMATIC X @ https://fal-club.ffffr/club/551980 X + (+] - X

C & fal-club.ffffr/club/551980/sa_no/2021/detail/administratif?epreuve_id=28&phase_id=2&secteur_no=58&poule_no=108&journee_no=28&site_ no=1 Q % » e :
U Football Animation & Loisir salsoN | 20212022 v (@) ‘5/ g;%EQTéETHENYFORMAT\ONCLUB

-
ENGAGEMENTS B SAMEDI 02 OCTOBRE 2021 - 14H
B\ EerEEEiiEs 9 REIMS - STADE EDMOND MICHELET
CALENDRIERS | INFORMATIONS GENERALES | CONTACTS
M Détail EPREUVE / PHASE SECTEUR POULE CDR - REFERENT SECTEUR EMAIL TELEPHONE
US/UT - Phase 1 1 (REIMS) UNIQUE LARCHER Sophie dominiquesophie@orange.fr06.30.87.23.90
CLUB ORGANISATEUR PRATIQUE ORGANISATEUR - RESP. CATEGORIE D'AGE EMAIL TELEPHONE
553750 - REIMS MURIGNY FRANCO PORTUGAIS Traditionnel DA COSTA Mathieu Email privé Téléphone privé
| DOCUMENTS A UTILISER POUR L'ORGANISATION ©
B FEUILLE DE PRESENTATION B FEUILLE DE PRESENCE B FEUILLE DE PLATEAU
| EQUIPES | DOCUMENTS A TRANSMETTRE APRES LE PLATEAU PAR LE CLUB ORGANISATEUR

Club Equipe FEUILLE DE PLATEAU AUCUN DOCUMENT

AUCUN DOCUMENT

2 541199 A. S. GUEUX FOOTBALL 1
2 sat198 A S. GUEUX FOOTBALL 2
| DOCUMENTS A TRANSMETTRE APRES LE PLATEAU EN TANT QUE CLUB PARTICIPANT
2 sames A.S. GUEUX FOOTBALL 3
FEUILLE DE PRESENCE 1

2 sases A'S. WILSON MAISON BLANCHE REIMS 1 Formats e fichiers autorisés - jpg, jpeg, png, .pdf -

Taille maximale * b
2 s5i980 BETHENY FORMATION CLUS 1 AUCUN ROCUMENT
& 590 BETHENY FORMATION CLUB 2
& 550094 FC. CHRISTO 1

Chaque club participant devra scanner sa feuille de présence
(ATTENTION : envoi d’1 seul document possible)

Version: 1.0.3

18/09/2024 DAP 19




. . , PortailBleu

X | @ Footclubs - REIMS MURIGNY FR/ X @ https:/fal-club.fff.fr/club/553750 X +

C @ fal-clubffffr/club/553750/sa_no/2021/detail/administratif?epreuve_id=28phase_id=28&secteur_ no=58poule_no=108&journee_r

“ootball Animation & Loisir

| INFORMATIONS GENERALES

EPREUVE | PHASE
UB/UT - Phase 1

CLUB ORGANISATEUR
553750 - REIMS MURIGNY FRANCO PORTUGAIS

I DOCUMENTS A UTILISER POUR L'ORGANISATION &

| FEUILLEDE FRESENTATION

| tqures

[ 13

[ 13

541199 A5G

[ 13

b

[ 13

b

[ 13

b

341183 A. 5. GUEUX FOOTBALL 1

541199 A. 8. GUEUX FOOTEALL 2

JEUX FOOTBALL 3

535928 A.5. WILSON MAISON BLANCHE REIMS 1
551980 BETHENY FORMATION CLUB 1

551380 BETHENY FORMATION CLUS 2

550094 FC.CHRISTO1

330034 FC.CHRISTO 2

ﬂ 2 533750 REIMS MURIGNY FRANCO PORTUGAIS 1

™ SAMEDI 02 OCTOBRE 2021 - 14H
9 REIMS - STADE EDMOND MICHELET

| conTacTs
SECTEUR FOULE CDR - REFERENT SECTEUR
1(REIMS) UNIQUE LARCHER Sophie
PRATIGUE ORGANISATEUR - RESP. CATEGORIE D'AGE
Traditionned DA COSTA Mathieu
B FEUILLE DE FRESENCE [ FEUILLE DE PLATEAU

P Le club organisateur devra saisir la présence
. .. et/ouabsence deséquipes ET scanner sa feuille
de présence ET la feuille de plateau

12 EQUIPE(S)

| DOCUMENTS A TRANSMETTRE APRES LE PLATEAU

FEUILLE DE PLATEAU 1

18/09/2024

I COMMENTAIRE(S)

FEUILLE DE PRESENCE DES CLUBS PARTICIPANTS

DAP

20




« i méme temps de pratigue povr (ous,

e FEUILE DF PRESENCE 1/2
Sason [ ] mte [ ] Horaie |:‘

Année d'age Nom Prénom N° de licencié Présence Blessure

preuve / Phase
fii, Seoteur

| Poule |

| District [
|
|
|

HHastallation |

CLUB :

Responsable du club présent

Nom :
Prénom :
N° de licencié :

J'atteste que les joueurs remplissent les conditions de participation.

Signature :

Aprés vérificatlon, catte feullle 8st 4 donner a0 rsponsable o platesy 6s voire aiTivée.

Noterde 1a 5

EVALUATION GLOBALE DU PLATEAU (S0t s alere ote)

ﬂfﬂaﬂisamﬂ {lesys o et ses enfants suffsan, wuténedr.)

Contenu du plateau fesesr o ditricr et o st o - it e favisating)

Accueil / convivialité

Climat govens /ateatews )
Total

* ¥

@ (Mettre le chiffre 1 dans les colonnes "Présence" et "Blessure” - Préciser ensuite sa blessure)

18/09/2024 DAP 21




ok -f,‘,, , _ . « U méme lemps de pratiue pour tous
@ |: EU | l_l_E [] E P RE S E N [: E 2 / 2 o dlait o os Envants, un deyoir pou 188 BHUCAIENS »
Année d'age Nom Prénom N° de licencié | Présence Blessure Année d'age Nom Prénom N° de licencié | Présence
R Total Total
(A
18/09/2024 DAP 22




@ o FEUILLE DE PLATEAU

District Jaison
: Plateau réalisé (oui/non
Epreuve / Phase Date Wy .( L
' : Matif d'annulation :
Secteur . Poule | Horaire
Journée
Installation
Club Drganisateur Responsable ~ Nom Prénom | |
duplateas  N° de licencié | |
”Nb(e ,,Nb'fe Absent Absent Nbre Nbre Responsable club
Mo dequipes |'d E9uipes Prévenu non prévenu de joueurs de joueuses
prévues | présentes Nom Prénom N° de licencié Signature
Total
Remarques du respansable du plateau : ' ' NOTE : lnnpll( pour chaque organlsation A empli nlul‘um'lm Ie cas 'un plateau classique
EVALUATION GLOBALE DU DEROULEMENT DU Buts mabiles de taille adaptée & la catégorie Mise en place d'un atelier et/ou jev: U3 NON O3
(au maximum 4m x 1.50m) : Mise en place d'un atelier PEF - ~ QUICT NONOD
PLATEAU (3 Tous les terrains équipés Mise en place d'un godter : o Ko
(ambiance, plaisir des enfants, encadrement...) 3 Au moins la moitié des terrains équipée
Noter de 1 a 5 (5 étant la meilleure note) 3 Moins de la maitié
Signature responsable du plateau

18/09/2024 DAP 23




OFFRES DE
PRATIQUE




SAISON 2024/2025

@ 18/09/2024
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RIGUEUR ET SIMPLICITE

Terrain 4c4 (catégorie U7) : 4
+ Dimension:30x 20 m
* Butavec filetde 4m x 1,5m
« Balisage avec notion de camp (9 coupelles
bleues / 9 coupelles rouges et 1 coupelle
blanche - kit de délimitation) 20m

Terrain 3c3 (catégorie UG), défi-jeu ou ballon

magique :
e Dimension: 22 x25m

(suppression d’'une bande du|

terrain de 8m x 25m)

A
v

30m

e

@ 15/09/2022 Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PRF_OR;MANCES
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LE DEFI-JEU

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 P=RREERMANC=S




DEFI-JEU U7

1ERE PIIASE

Consignes :

Conduite de balle, pour tirer au but dans la zone protégée
avec gardien de but. Départ du joueur dés que le joueur
précédent a tiré. Retour du tireur au départ avec le ballon
pour le joueur suivant.

But :

L’équipe qui a marqué le plus de buts gagne le défi.
Variante :

Départ depuis la ligne de touche opposée.

Contourner la coupelle avant de tirer

Animation :

Encourager/valoriser — Faire répéter — Rotation des
gardiens de but — Compter les buts

Matériel :

* 2 ballons par équipe

Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 P=RREERMANC=S

anaa
2024




DEFI-JEU U7

2EME PHASE

Consignes :

Conduite de balle, pour tirer au but dans la zone protégée
en contournant la coupelle du point de pénalty avec

gardien de but. Départ du joueur dés que le joueur
Parent

Ballon

i

précédent a tirer. Retour du joueur au départ avec le
ballon pour le suivant.

But :

L’équipe qui a marqué le plus de buts gagne le défi.
Variante :

Départ depuis la ligne de touche opposée.
Animation :

Encourager/valoriser — Faire répéter — Rotation des
gardiens de but - Compter les buts

Matériel :

2 ballons par équipe

Parent
Ballon

Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023

PERRORMANCES




SAISON 2023-2024

LE BALLON
MAGIQUE

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 P=RREERMANC=S




LE BALLON MAGIQUE

OPTIMISATION DES TEMPS ID’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

GRANDS PRINCIPES

Educateur équipe 1 (E1)
transmet le ballon au ler
joueur rouge ou jaune (passe
dans les pieds du joueur).

Le joueur ayant le ballon doit
aller marquer dans le but
adverse en éliminant son
adversaire.

Si 'adversaire récupéere le
ballon, il tente de marquer a
son tour.

Si le ballon est récupéré par le
GB; relance a son partenaire.
Si le ballon sort en touche ou
en sortie de but, E1 injecte un
2¢me hallon en criant « Ballon
magique ». Les joueurs se
disputent alors ce ballon.

A la fin de la séquence, les
enfants quittent le terrain par
les portes latérales et on
recommence avec 2 autres.

Q.9
. e

CONSEILS pour E1:

* Ne pas dépasser 30 secondes de
jeu (1 a 2 ballons)

* Ne pas donner le ballon toujours &
la méme équipe

« Sur le ballon magique, donner
correctement le ballon (a la main
ou aux pieds) pour favoriser le
contrdle de la part des enfants.

» Essayer de donner le ballon a un
joueur/joueuse I'ayant eu le moins
souvent.

ROLEDE E2:

» Conseille, guide les joueurs

» Contrdle le temps de la séquence

* Au bout de 4 passages, changer
les GB

15/09/2022

Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 P=RRORMANC=S
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Fa
E> ORGANISATION IDENTIQUE
BALLON MAGIQUE 2C2 ET 3C:

« 2c 2:Alternance des
départs a droite puis a
gauche du but

« 3c3:Lesjoueurs adroite
et a gauche du but
participent.

\I# Précision : Les parents-ballon sont en charge
de redonner le ballon a 'animateur du ballon
magique pour assurer la continuité du jeu et @%\Zﬁi
l'augmentation du temps de pratique des
enfants.

e

=025

@ ]_5/()9/2()22 Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PRF_OR'MANCES




( Reégles du jeu )

Nombre de joueurs : 4 joueurs + 2 remplagants (licence obligatoire)

Maillot Short Chaussettes (pantalon s’il fait tres froid) Protéges Tibias obligatoires

Le terrain : 30 x 25 métres

Buts : 1 m 50 x 4 metres ou hauteur constri-foot

Ballon : taille 4 ou taille 3

Tacles interdits

Adversaires a 4 meétres du ballon sur la mise en jeu et les coups francs, point de pénalty a 6 meétres.
Tous les Coups Francs sont directs

Rentrée de touche au pied en conduite ou par une passe (interdit de marquer directement mais possibilité de marquer aprés avoir touché au moins | fois |e ballon)

Corner: Idem rentrée de touche.

Relance protégée a 8 meétres (zone a délimiter obligatoirement lors des plateaux mais aussi lors des entrainements)
Arbitrage par les éducateurs a I'extérieur du terrain ou par un jeune U11 ou U13 du club (maitrise parfaite des régles)
Passe en retrait autorisée au GB

Pas de dégagement de volée ou demi volée

18/09/2024 Réunion de rentrée
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ELEMENTS CHIFFRES

U U PLAISIR - PROGRESSION - PLAISIR
6 7

CONDITIONS TEMPS

TEMPS DE JEU Buts avec jalons — de parents-

ballons:
EFFECTIF MOYEN SUR
Buts avec et de

UNMATCHDE 10MIN = o o risbalions: B

effectuée uniguement par la

RENTREE DE TOUCHE

effectuée uniguement par la

Permettre a TOUS les enfants de PROGRESSER, de JOUER et de prendre du

PLAISIR
NOMBRE DE
. TEMPS DE
Plaisir o
JEU EEFECTIE NIVEAU POSSESSION En moyenne: 30
S secondes
Progres BALLON Enfant « débutant » GAGNEES a chaque
MAGIQUE Enfant « débrouillé » but marqué dans des
Plaisir Enfant « débutant » buts avec filets
MATCH , —
Enfant « débrouillé »

e

@ 15/09/2022 Direction Technique Nationale - La pratique UG-U7 - Saison 2022-2023 P=REORMANC=S




UllF

SAISON 2024/2025

@ 18/09/2024

Réunion de rentrée
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C

L'espace de jeu

A Foot a 5 (avec gardien) = 40m x 30m

Remise en jeu sur sortie

de touche

2 choix s’offrent a eux :

1. Il effectue une passe
2. Il rentre avec le ballon

<

A A A
A A A

A
A

»
»

P
<

v

40m

Surface de réparation.

Relance protégée

30m

Réunion de rentrée

37
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( Reégles du jeu )

- Nombre de joueurs : 3 joueurs + 2 remplagants (licence obligatoire)

- Maillot Short Chaussettes (pantalon s'il fait tres froid) Proteges Tibias obligatoires

- Le terrain : 40 x 30 metres

- Buts: 1 m a0 x 4 metres ou hauteur constri-foot

- Ballon : taille 4

- Tacles interdits

- Adversaires & 4 metres du ballon sur la mise en jeu et les coups francs, point de pénalty 8 6 métres.
- Tous les Coups Francs sont directs

- Rentrée de touche au pied en conduite ou par une passe (interdit de marquer directement mais possibilité de marguer aprés avoir touché au moins
| fois le ballon)

- Relance protégée a 8 matres (zone 4 délimiter obligatoirement lors des plateaux mais aussi lors des entrainements)
- Arbitrage par les éducateurs & I'extérieur du terrain ou par un jeune UI3 ou Ula du club (maitrise parfaite des regles)
- Passe en retrait autorisée au (B

- Pas de dégagement de volée ou demi volée

@ 18/09/2024 Réunion de rentrée 38



Un plateau type « UT1F »

» Plateaux de 6 equipes

= Pas de défis

= 5 matchs de 10 min (6 équipes)

La plaisir prime sur les resultats
Arbitrage éducatif (solliciter U13F/U15F/U19F)

Possibilité d’accueillir plus d’ équipes selon les engagements tardifs de clubs
Constitution d’équipes supplémentaires (limiter le nombre de remplagantes)

sé ; 3,
~.,. \—

>
FairPlay

@ 18/09/2024
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U13F

SAISON 2024/2025

@ 18/09/2024

Réunion de rentrée
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( Les U13F (filles nées en 2012/2013) )

U11lF (3 maxi

Prathue 8 X 8 (4 remplacgantes)

e terrain a 11

Ballon Taille 4
réparation
Buts 6m X 2m

Ligne médiane

Remplacement Libre (Taper dans la main de sa partenaire pour qu’elle puisse rentrer sur le terrain)
Temps de jeu 2 x 30°

Tous Directs — Adversaire a 6 metres

Remise en jeu : : . s :
Remise en jeu effectuée a la main
(Touche)

Relance de la
gardienne
1 période de 2’ a la moitié de chaque peériode

@ 18/09/2024 Réunion de rentrée 41
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JOURNEE DE RENTREE
U11F/U13F

LE SAMEDI 29 SEPTEMBRE

ek ¥ ~

09/09/2022

Réunion de rentrée
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" JOURNEE DE RENTREE DES FEMININES
| U11F A U13F

= A DAMMARIE
Samedi ler octobre 2022
10h00-12h

= QOrganisation

- Présentation générale (Joueuses, Parents,
éducateurs)

- Rencontres U11F plateau Foot a5
Rencontres U13F: plateau Foot a 8

- Retour au calme + Félicitez (clapping!

\_— J

@ 18/09/2024 Réunion des clubs féminins 43




Ulok

SAISON 2024/2025

@ 18/09/2024

Réunion de rentrée
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Les U15F (filles nées en 2010/2011) )

Licenciées

Pratique
Aire de jeu

Ballon

Surface de
réparation

Buts

Hors-Jeu

Remplacement

Temps de jeu

Relance de la
gardienne

Pause coaching

U1l4F et U15F
U13F (3 maxi)

8 X 8 (4 remplacantes)
Y terrain a 11

Taille 5

26 x 13 m
6mx2m
Ligne médiane

Sur un arrét de jeu

2 x 35
Participation de toutes les joueuses a au moins 50% du temps de
jeu

Dégagement de volée ou %2 volée interdit

1 période de 2’ a la moitié de chaque période (facultatif)

Réunion de rentrée
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U18F

SAISON 2024/2025

@ 18/09/2024

Réunion de rentrée
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Licenciées

Pratique
Aire de jeu

Ballon

Surface de
réparation

Buts

Hors-Jeu

Temps de jeu

Relance de la
gardienne

Remplacement

Pause coaching

C Les U18F (filles nées en 2009,/2008/2007) )

8 X 8 (4 remplacantes)
Y terrain a 11

Taille 5

26 x 13 m
6mx2m
Ligne médiane

Sur un arrét de jeu

2 x40’
Participation de toutes les joueuses a au moins 50% du temps de
jeu

Dégagement de volée ou %2 volée interdit

1 période de 2’ a la moitié de chaque période (facultatif)

U18F, Ul7F, Ul6F
U15F (3 maxi)

Réunion de rentrée
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@ 18/09/2024

48




Les catégories d’age 2024-2025

Avec les
garcons, elle
peut jouer en

u7
U7 -uU9
U7 -U9
U9 -Uull
U9 -ul1l
Ull-U12-U13
Ull-U12-U13
Ul2 -U13-U14-U15
Ul3 -U14 -U15
ul4 -U15
u15

* En rouge les surclassements autorisés apres accord médical (article 73 des Réglements Généraux FFF)
* En bleu les déclassements autorisés en mixité dans la catégorie immédiatement inférieure (article 155 des Réglements
Généraux FFF)
* 3 joueuses maximum par équipe (3 UL11F en U13F / 3 U13F en ULSF et 3 U1SF en U18F)
** 3 joueuse U16F peuvent participer a la compétition Seniors F (sous réserve des conditions de l'article 73 des R.G. FFF)
" 3 joueuses U17F peuvent particioer a la compétition Seniors F [sous réserve des conditions de l'article 73 des R.G. FFF)




SR C Informations générales )

REPORTS DE MATCHS
(U13F/U15F/U18F a 8 et Séniors F)

v U13F/U15F/U18F et Séniors F

Toutes demandes de reports devront étre faites avant
jeudi midi (48h) via footclubs.

@ 18/09/2024 Réunion de rentrée
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( Informations générales )

MODIFICATIONS DE PLATEAUX
(U11F)

v Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une
copie au district, quand un accord a été trouvé (Nouvelle heure, date ou
nouveau lieu de plateau) =) envoyer un mail a abaz@eure-et-loir.fff.fr de
confirmation.

v' Cette démarche concerne seulement les plateaux. Pour toute autre
demande de modification, adresser un mail a secretariat@eure-et-loir.fff.fr

Attention : Pour une question d'organisation dans les clubs, nous nous
réservons la possibilité de refuser des demandes de changements a partir
du jeudi midi
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( Futsal )

1) Pensez a réserver vos créneaux de gymnase aupres de votre mairie et a renvoyer

« La fiche de disponibilité gymnases » a cedmond@eure-et-loir.fff.fr et abaz@eure-et-

loir.fff.fr en précisant:

- Lejour

Merci d'indiquer dons fes cases

- L e C ré n e au h O r al re @ | Fiche de disponibilité de gymnases | W’{m‘:;’"i“'""

+ NOM DU CLUB : ADRESSE GYMNASE :
ocromlm | JANVIER 2021
{Créneaux matin et/ou aprés-midi|
BESOINSEN [ oo |l com || sam [[ sam [| sam [| sam || oim [| sam [| sam [ sam [ oim [| sam [ saom | som [[ som [ oim [

SASES 17/10 || 24/10 || 05/12 || 12/12 || 19/12 (| 02/01 || 03/01 || 09/01 || 16/01 || 23/01 || 24701 |[ 30/01 | 6/02 || 13702 || 20/02 || 21/02

Plateaux en salle
uz
Plateaux en salle
us

e . . . .
(1%, 2% o ¥ Tawr|

Coupe Futsal U15
{17 et 2™ Tour)

Coupe Futsal U18
{1 Tour)

Coupe Futsal

U13F/U15F/U18F
[Tour préliminaice]

Finales Coupes
Départementales
U13F/U15F/U18F

DOCUMENT A RENVOYER PAR MAIL A CEDRIC BOUCHET : chouchet@eure-et-loir.fff.fr

@ 18/09/2024 Réunion des clubs féminins
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C La commission féminine

)

EETTTTT—

« 11 membres cette saison, 1¢ réunion le 24/09 au
District

« Etre acteur du développement du football féminin
dans le département

« Etre force de propositions, partage d’expériences,
participer a I'organisation des actions de
féminisations...

Si vous étes intéressés merci de me contacter au
06.64.44.04.90 ou a: abaz@eure-et-loir.fff.fr

53
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b

C Les détections (PPF Féminin) )

Objectifs:

0 Observer I'ensemble des joueuses du département nées entre
2013 (U12F) et 2010 (U15F).

 Constituer un groupe de travail pour les CPS et ainsi faire un suivi
des meilleures joueuses (U12F/U13F)

Q Orienter les joueuses a potentiel vers le P6le Espoir, les Sections
Sportives locales/Déepartementales/Régionales

[ Cibler les meilleures U13F = 2 Rassemblements U13F ID

Q Cibler les meilleures U14F/U15F = Détection Régionale

Réunion des clubs féminins




C Les détections (PPF Féminin)

Dates:

= 25 Septembre 2024 : 1" Tour Détection U12F/U13F
= 9 Octobre 2024 : 2"d Tour Détection U12F/U13F
= 16 Octobre 2024 : Unique Tour Détection U14F/U15F

=19 Octobre 2024 : Stage CPS 1 journée U13F
= 30 Octobre 2024 : Match U15F vs District 41

@ Réunion des clubs féminins




Calendrier CPS Féminin U12F/U13F

SAISON 2024/2025

Programme des CPS U12F/U13F

RDV 3 9h45, fin prévue vers 11045 pour les CPS le dimanche. RDV 3 16h45 fin prévue 18h30 pour les CPS le mercredi,

[saufCPsS 1,2, 9er10)

s N® DATES LIEUX
1 Stage d'une journée & DAMMARIE (10h-17h)
SAM 18/10/2024
2 Réunion parents des joususes (17h-17h30):
3 Dird 104112024 Stade James Delarue 28000 CHARTRES
MATCH AMICAL MER 13/11/2024 A DETERMINER [agglo chartraine)

Rassemblement Tri-Dép U13F: 201124 a Tours (37)

4 DiM 15/12/2024 FUTSAL - Gymnase de la Madelzine 3 Chartres
5 MER 07/01,/2025 Stade James Delarue 28000 CHARTRES
[ DM 26/01/2025 Stade James Delarue 28000 CHARTRES

MATCH AMICAL MER 23/01/2025 A DETERMINER |agglo chartraine)

CHALLENGE INTERDISTRICTS U1 3F [Sélection] : WEEKEND DL 8-9/02

7 MER 05/03/2025 Stade James Delarue 28000 CHARTRES
MATCH AMICAL MER 19/03/2025 A DETERMINER |agglo chartraine)
g MER 26/03,/2025 Stade James Delarue 28000 CHARTRES
3
MER 16/04/2023 & | 5tage d'une journée lieu 3 déterminer dans I'agzlo chartraine [10h-16h)
COMFIRMER
10
1 MER 07/05/2025 Stade James Delarue 28000 CHARTRES
MATCH AMICAL MER 14/05/2025 ADETERMINER {agglo chartraine)

IQURNOI UIJE WEEKEND DU 31/05-01/06 OU 7/ JUIN OU 23/20 JUIN A DETERMINER

Prévoir choussures & crampons mowlés, les séances se dérouleront sur terrain synthétique .

spérifique GB 3 Dammarie DATES A DEFINIR

TN I IV VU v VIR W I T I




FORMATION
D’EDUCATEUR
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S ( Formations 2023/2024 )

Pourquoi venir en formation :

@ Développement personnel
@® Projetclub

©® Cohérence parents

Inscription sur Portail Club ou
Inscription personnelle via son compte FFF

@ 06/09/2021 Réunion de rentrée




CFl Gardien de But
(Lieu a définir dans
le 45)

18/19 Octobre

CFIU6/U9
A St Georges
14 Sep / 12 Oct

‘CFI ue/u9
A Maintenon
23 Nov / 14 Dec

~ CFlU6/U9
A Nogent le Rotrou
19 Jan / 16 Fev*

CFI ue/u9
A Dreux
22 Mars / 19 Avr

CFlU10/U13
A Bl
26 Oct / 16 Nov

CFI‘U10/U13
A Leves
23 Nov / 14 Dec

C‘FI Uio/ui3
A Dammarie
25 Jan / 22 Fev

CFlIU10/U13
A Brou
2 mars / 30 mars*

CFI U14/U19
A Chateauneuf
03 Nov / 1¢f Dec *

Module Séniors
A Chartres
04 Jan / 08 Fev

Attention : les dates en jaunes sont positionnées le dimanche *

@ 18/09/2024
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LES OUTILS FEDERAUX

@ 18/09/2024
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CLabeI école féminine de footbaID

3

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

BRONZE

W

f

Au moins 8 pratiquantes correspondant aux
catégories U6F a U13F

Projet Associatif

Faire apparaitre I’organigramme du club
Organiser 1 journée découverte

(dirigeante ou éducatrice)

Utiliser les outils de communication

3

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

La démarche:

» Ouvrir 'autodiagnostic sur Footclubs

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

3

ECOLE FEMININE
DE FOOTBALL

-

S’engager dans le PEF

Projet Educatif

Réaliser des activités du PEF
Afficher au club les lois du jeu du Foot

d’Animation

Projet Sportif

1 équipe dans les catégories U6F a U13F

Organiser 1 séance hebdomadaire
Faire participer I’équipe a au moins 8 plateaux sur

la saison

Foot

» Projet Club -> Autodiagnostic Label (redirige vers Portail Bleu)

@ 18/09/2024
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( Les outils fédéraux )

LE PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL

Fair- Reégles Culture
Play du jeu Foot

SANTE

Je sms ll’attaque

PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

-8

: Compétences viedes : Apprendre & faire son sac de sport st bien s'équipsr
: L'objactif de I'atelier : Conc=voir son sac ds sport par lintermédisrs d'un atslier tschniqus

. Telecharqe,r le classeur == @ = Y%
' numerique

.. Parcours echnique
N RN

Consignes de Patelier :
Mote chid est cogmos s b Fragramrne Giecal Fadéal

* Adpartir les jousurs en 2 dquipes. = 1/2tsain e Foottall

* Oonstrure 2 parceurs techniques ICentiques en moadlisant 2 2onss CIsTNGtss © . Encadrement souhsits :
- 18,200 « 0D}t « S MIkSU CU PArCOUS : 026 IMages T'8QuIpSments NEcessarses. « Zpasonnss
213 pratique ou *oxtball 81 Jss Imagss Oltss « INrus « y 50Nt J8p0sEes. *  Effectif idéal -
- 14,205 « 380 » ©N 1N 06 PArOOLS : U S8C 08 SPON y 85t Positionns: . 10212 jousurs

« Former nos jeunes aux regles du jeu et de vie »

63
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C Foot a I'école ) FOOT

A L’ECOLE

Objectifs: <
1°) Créer une passerelle CLUB <-> ECOLE 1 i&‘

2°) Véhiculer une image positive du foot et de votre club

_ _ . _ Voir site
3°) Rendre accessible la pratique a tous Filles et Gargons internet

Déroulement du Projet

Axe Culturel + Axe Sportif

LE CYCLE SERA DIRIGE
PAR LENSEIGNANT

Production réalisée

ar '’enseignante
pavec les ég|éves ET/OU UN EDUCATEUR
Nati | DE CLUB (Minimum CFF)
(concours National) 5 siances

TOUTES LES ECOLES QUI PARTICIPERONT A UN CYCLE RECEVRONT UN KIT DE
FONCTIONNEMENT (Ballons+Chasubles)
POUR TOUS RENSEIGNEMENTS CONTACTER LES CONSEILLERS TECHNIQUES (ANTHONIN ou CLEMENT)

@ 18/09/2024 Réunion de rentrée 04
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( Les outils fédéraux )

. Une nouvelle version du guide de développement de la pratique féminine
est disponible.

Créé par la Direction Technique Nationale, cet outil vise a accompagner
les clubs pour 'ensemble de leurs projets de développement liés a la
pratique féminine.

Quelles sont les différentes étapes pour mettre en place une équipe féminine
dans son club?

Quelles sont les modalités pour obtenir le label fédéral « Ecole Féminine de
Football » ?

Retrouvez toutes les réponses a ces questions : https://Inkd.in/dNN54Gt

!~‘

=2 GUIDE DU o &
DEVELOPPEMENT I]E.z

RnRAATIANF I'I'IIIIIIIII'
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