o™
C?(“B)' 5 CLUB SUPPORT 5%

EURE-ET-LOIR
FFEF

2026 / 2027




KEVIN GONZALEZ

Responsable Pédle

Féminin du club support
C'CF et de la section
sportive college

ANTOINE
CAESTECKER

Gardien au niveau

national et educateur
des gardiennes de la
section college et lycée

L’équipe encadrante



UNE SEMAINE TYPE

TACHES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Entrainement :

17h00/18h30 15H30/17H10 15H30/17H10
1 entrainement en club autorisé

(ne pas dépasser 4 entrainement — _

par semaine)

Match Section / Projets / Sorties
exceptionnellement

Match avec le club —




LOGISTIQUE
ENTRAINEMENT

. Ville de Chartres

STADE
Jean GALLET |

Etape 1 Etape 2
SE REGROUPER DEVANT LE PORTAIL A ENTRAINEMENT DE 15H50 A
LA SONNERIE DE 15H30 ET DEPART 17H10 A JEAN GALLET POUR LE
VERS JEAN GALLET EN MINIBUS OU A MARDI ET JEUDI.
PIED VERS DELARUE DEPART A PIED VERS JAMES

DELARUE POUR LE LUNDI.

Etape 3

17 H 20 : DEPART DES JOUEUSES
INTERNES EN MINIBUS ; CELLES QUI NE
SONT PAS INTERNES PARTIRONT EN BUS

OU AVEC LEURS FAMILLES.



LES ATTENDUS

e Maintenir des résultats corrects dans toutes les matiéres
e Etre autonome et organisé
o Respecter les devoirs, les évaluations, les délais.

PLAN SPORTIF

e Grande motivation

e Développer ses qualités techniques, tactiques, physiques

e S’'impliquer sérieusement

o Adopter une hygiéne de vie adaptée ( sommeil, alimentation, récupération )

PLAN COMPORTEMENTAL

e RESPECT envers les coéquipiéres, les camarades, les enseignants, les éducateurs,
le matériel mis a disposition.

e SOLIDARITE : avoir un esprit d’équipe et une bonne attitude sur le terrain

e Etre autonome et responsable ( assiduité, ponctualité, matériel prét)

e Représenter dignement le college, donner une belle image du football féminin et

de vous-méme.




L INTERNAT

e Au college Helene Boucher dans le centre ville
e Déplacement en bus vers le college Mathurin Régnier

e Retour avec le minibus apres la seance

e Permanence : de 19h00 a 20h00

e Restauration

e Hebergement pour les classes de 5¢, 4¢ et 3¢




COMMUNICATION

GROUPE WHATAPPS
EDUCATEURS VERS PARENTS :
e Organisation de la semaine

e Informations importantes
e Qutils utiles pour la progression des filles.

PRONOTE
COORDINATRICE EPS VERS PARENTS :

. Autorisation administrative
. Convocation / Informations
importantes



DATES A RETENIR

e Dépot des dossiers avant le 08 avril
2026.

e Mercredi 13 mai : de 16h15 a 16h45,
réunion d'information, puis de 17h00 a
18h30 aura lieu la deétection pour
'entrée en section.
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