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Culture foot 

Culture Foot Activité PEF – Thème : Culture Foot Thème de l’action : -Découverte et
valorisation de la culture footballistique française. Objectifs : -Développer la culture
sportive et les connaissances footballistiques des joueuses. -Renforcer l’esprit d’équipe à
travers une activité collective et ludique. Description de l’action : Lors d’un exercice
technique, les joueuses de la section féminine ont participé à une activité PEF sur le
thème de la Culture Foot. Elles ont : Réalisé un puzzle sur l’équipe de France, stimulant leur
mémoire et leur observation, Répondu à plusieurs questions portant sur le football
français, ses équipes, ses valeurs et son histoire. Cette activité ludique a permis d’allier
apprentissage, culture et esprit d’équipe, dans une ambiance conviviale et participative.
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