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_ Indiquez le nom votre ligue, district et club

LIGUE Centre Val de Loire
DISTRICT Eure et Loir
CLUB Dammarie Foot Bois Gueslin

Choix de la thématique

Mettre une croix
dans la case

Santé

Engagement citoyen

Environnement

Fair-Play

Mettre une croix dans la case que vous souhaitez Régles du jeu et a rbitrage

Culture foot
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Handisport

Lors du stage effectué au mois d'octobre, nos jeunes de 7 a 12 ans se sont s’initiés au
handisport.

Les 17 jeunes inscrits ont découvert des pratiques gu’ils ne connaissaient pas ou

gu’ils n'avaient jamais pratiquées comme la sarbacane, le torball et le basket fauteuil. Les
éducateurs ont formé deux groupes en fonction de I'age des enfants afin de se répartir
sur les différents sports.

Un groupe découvrait la sarbacane pendant que I'autre groupe s'initiait au torball.

Une fois l'initiation finie, les groupes ont changé de discipline.

lls ont pratiqué la sarbacane avec des personnes en situation de handicap.

A la fin de la séance les deux groupes se sont rassemblés pour effectuer du

basket fauteuil. lls ont tout d’abord appris a se déplacer dans un fauteuil, puis a faire

des passes tout en se déplacant et ils ont fini par un match.

lIs ont appris de nombreuses choses en posant des questions aux intervenants

de Chartres Handisport.

Les enfants sont ressortis de cette matinée avec une autre vision du handicap et ils savent

maintenant que méme une personne en situation de handicap peut faire du sport.
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