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EURE-ET-LOIR
FFRF

Ce document comporte toutes les fiches de rotation nécessaires pour la bonne
organisation des plateaux de Noél U7 :

5 équipes / 2 terrains page 2
6 équipes / 2 terrains page 3
7 équipes / 2 terrains page 4
7 équipes / 3 terrains (Millenium Soccer) page 5
8 équipes / 2 terrains page 6
8 équipes / 3 terrains (MS) page 7
10 équipes / 3 terrains (MS) page 8
12 équipes / 3 terrains (MS) page 9
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PLATEAU U7
De NOEL
5 équipes

DEROULEMENT :

e Durée matchs : 10 min
e Entre matchs: 2 min

EQUIPE A coeeeeecerceecneecnrccreessesnenns EQUIPE B & eeeeeeeeecercnrecneceeeesnessseesns
EQUIPE C & eoveeeneereeeeeeeceeneseeneaens EQUIPE D @ e neaenne
EQUIPE E : worerereeereeeerensenseeeeeeneens
Temps =10 min Terrain 1 Terrain 2

Match 1 A-B C-D

Match 2 B-E A-C

Match 3 D-E B-C

Match 4 A-E D-B

Match 5 D-A C-E




PLATEAU U7
, De NOEL
L st matts i 6 équipes

e Entre matchs: 2 min

EQUIPE A ceeeeeecerceecneecneecreessesnens EQUIPE B & eeeeeeeenrcnecnrecneceeeesnessseesnes
EQUIPE C & cereereeeeeeereeneeeeeeeeeeseeseennes EQUIPE D & eeeeererereceeceeeecnenenesennens
EQUIPE E & woveerereeereecrecnensesseeseeeeseene EQUIPE F & cevereeerereeeeeeeseenesnennenees
ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2
Match 1 A-B C-D
Match 2 A-E C-F
Match 3 B-E D-F
Match 4 A-C B-D
Match 5 A-F C-E
Match 6 B-F D-E




PLATEAU U7
DEROULEMENT : d e N O E L

e Durée matchs : 10 min

e Entre matchs : 2 min 7 éqUipes - 2 terrains

EQUIPE A e EQUIPE B & .ueeeeeeereecreneceeeeeeeneens
EQUIPE C & eveeeeeeeeeeneeneeneeeeeeeeeseeseennes EQUIPE D & eeeeerererecreeeeecnesecsenennens
EQUIPE E & cuveeeeenreeeneceeeecneseenenneas EQUIPE F & e neneens
EQUIPE G & .coereecreecreecrrecreenereenernanes
ROTATIONS
Temps =10 min Terrain 1 Terrain 2
Match 1 A-B Cc-D
Match 2 D-E F-G
Match 3 A-F B-G
Match 4 C-E B-D
Match 5 A-E C-G
Match 6 D-F A-C




PLATEAU U7
De NOEL

7 équipes — 3 terrains

DEROULEMENT :

e Durée matchs : 10 min
e Entre matchs: 2 min

EQUIPE A & ceeeeeereeeeceeceeeseeneseeseenenne EQUIPE B : cevereerereeeeeeeeeceeeeseseenees

EQUIPE C: eoreereceecnecerenecsneesneennens EQUIPE D : eeeeececercerceccnreercseeesnees

EQUIPE E & ceeeeeeeeneecnrceneecneecnesnesnnenns EQUIPE F & eeeeeeceeeceeceecneccsnesnesneennes

EQUIPE G & eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenenennes

ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1 A-B Cc-D E-F
Match 2 A-G B-C D-E
Match 3 F-G A-C B-E
Match 4 B-G D-F C-E
Match 5 C-G B-D A-F
Match 6 D-G A-E B-F




PLATEAU U7
E | De NOEL

e Durée matchs : 10 min 8 éqUipes = 2 terrainS

e Entre matchs: 2 min

EQUIPE A & ceeeeecerceecneecnreesreessesnens EQUIPE B & eeeeeecnrenrenrecneceeeesnessseesnes
EQUIPE C: eorerreceeceecnecnecsneesneesnees EQUIPE D : eeeeececercerceccnreercseeesnees
EQUIPE E : woerenreereneeeeeeeeneesnesneeeseenne EQUIPE F & cevereeereeeeeeeeeseenesneneenees
EQUIPE G & ueeeeeeeeeeeeeeeeeeneeneenesnennes EQUIPE H & weeeererereceeceeeeneeenenennens
ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2
Match 1 A-B C-D
Match 2 E-F G-H
Match 3 A-D B-C
Match 4 E-H F-G
Match 5 A-E B-F
Match 6 C-G D-H




PLATEAU U7
DEROULEMENT : De N 0 E I-

e Trois terrains 8 équipes = 3 terrains

e Durée matchs : 10 min

EQUIPE A & ceeeeeeceeceeccneecnreereesnesnenns EQUIPE B & eeeeeeeecenecneeresnesneecneeanees

EQUIPE C: eoreereceeereceeenecseesneeneens EQUIPE D : eoeeeeeecercceececnrecsreeeesseees

EQUIPE E : woeeereereneeeeeeeeneesneeeeeneens EQUIPE F & cuveeeeeereeeeeeeeeeenesneneenees

EQUIPE G & eeveeeceeeeeesecnecceceseeesseeanes EQUIPE H : e

ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1 A-B C-D E-F
Match 2 G-H B-C D-E
Match 3 F-G A-C D-H
Match 4 C-E D-F A-H
Match 5 A-D B-E C-H
Match 6 E-G F-H B-D




PLATEAU U7
De NOEL

10 équipes — 3 terrains

DEROULEMENT :

e Trois terrains
e Durée matchs : 10 min

EQUIPE A & ceeeeeeeeeceecceecnecereesnesnenns EQUIPE B & eeeeeeecercerecnrecneceeeesnessseesns

EQUIPE C & erereeeneeneeneeneeseeeeseeseeseenees EQUIPE D & ceeeeeeererereceeeeneseeesennens

EQUIPE E & ceeveeereneccneccneecneeseesnesseenns EQUIPE F & eeeeeecereieeceecneccsneesneenessees

EQUIPE G & eeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeeneanenees EQUIPE H & ceeeererereeeceeeeneneneneneens

EQUIPE | 2 v cseeanes EQUIPE J & eoereeeeeeceecneccrcesreeseeanees

ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1 A-F B-G C-H
Match 2 D-I E-) A-G
Match 3 E-F A—-H B-1I
Match 4 B-H C-1 D-J
Match 5 c-J D-F E-G
Match 6 A—I B-J C-F
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PLATEAU U7 de NOEL
12 équipes

EURE-ET-LOIR
-

EQUIPE A & coeeeeeceececeeccrecrecssesanenns EQUIPE B & eeeeeeeeercercnrccneceeeeseessseeans

EQUIPE C: e ceeeeecsnesneennens EQUIPE D : eoeeeeeceeceececreerceeessnees

EQUIPE E & cuereeeeeneecnrccneecneeseesnesseenns EQUIPE F & eeeeeecereieeceecnecesreeneenesnees

EQUIPE G & eeeeeeceeeeesecneceecesnessseeanes EQUIPE H : eoveeeeeecerceececrecrceeeeneees

(e TP T3 [ EQUIPE J & corrieeceeceecnecnreesreenesanens

EQUIPE K & e cnecneeanes EQUIPE L : covereneeerceeecreeseesessneneens

ROTATIONS
Temps = 10 min Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1 A-B C-D E-F
Match 2 G-H -] K-L
Match 3 A-D B-E C-F
Match 4 G-J H-K I-L
Match 5 A-G B-H C-1
Match 6 D-J E-K F-L
Match 7 A-H B-I C-G
Match 8 D-K E-L F-J




