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Nom de I'Action : J'attaque et contre-attaque mais pas qu'au foot!

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

Les jeunes se sont initiés a la boxe éducative. Une pratique réglementée comme le football.
Pour lutter contre la violence, il faut inculquer le plus vite possible la maitrise de soi et le
respect de I'autre. Dans la boxe, on y retrouve le paralléle avec le foot. Certaines valeurs
émergent lors de cette activité: le Fair Play, le respect des régles et la santé. Sous forme
ludique, avec des jeux d'esquive, les deux jeunes devaient attraper un foulard ou une pince a
linae un maximum de fois sans aue I'adversaire nuisse en faire autant.

PLAISIR RESPECT g . ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE
P Plaisir de jouer a tout R Respecter |'adversaire E Engagement du I Exemplaire dans l'accueil S Solidarité du Football Francais
age et tout niveau I'arbitre, I'encadrement corps et du coeur de toutes les aptitudes et du sport d'équipe
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