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Nom de I'Action : Questionnaire sur la nutrition

PHOTO DE L'ACTION

Environnement Fair-Play Culture foot

RESUME DE L'ACTION

C'est une activité en salle. Les joueurs sont répartis en 5 équipes de 4 joueurs. Des questions
sur la nutrition sont posées et chaque équipe doit se concérter sur une réponse ( (vrai ou
faux) ou avec une réponse qui leur est proposée). A la fin du questionnaire I'équipe qui a le
plus de bonnes réponses a gagne.
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P Plaisir de jouer a tout R Respecter I'adversaire E Engagement du I Exemplaire dans I'accueil S Solidarité du Football Francais
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